


	 คำำ�ว่่�	“เกษีียณ”	ต�มพจน�นุกรมฉบัับัร�ชบััณทิิตยสถ�นมีคำว่�มหม�ยว่่�	

“สิ�นไป”	 เม่�อต้องก้�ว่ส่่วั่ยแห่งก�รเกษีียณ	 แน่นอนว่่�คำว่�มร้่สึกและคำว่�มหม�ย

ของก�รเกษีียณสำ�หรับัแต่ละคำนย่อมมีคำว่�มแตกต่�งกันไป	 ขึ�นอย่่กับัทัิศนคำติ	 

และคำว่�มพร้อมของแต่ละบุัคำคำล	 ถ้�เป็นผู้่้ทีิ�มีก�รเตรียมตัว่และว่�งแผู้นล่ว่งหน้�	

ไว้่เป็นอย่�งดีีก็จะไม่กังว่ลกับัก�รเปลี�ยนแปลงทีิ�จะเกิดีขึ�นในชีวิ่ต	และอ�จมีคำว่�ม

สุขด้ีว่ยซ้ำำ��ทีิ�จะได้ีพ้นจ�กภ�ระหน้�ทีิ�ก�รง�นเสียทีิ	 แต่สำ�หรับัผู้่้ทีิ�ข�ดีก�รเตรียม

คำว่�มพร้อม	 ก�รเกษีียณอ�จส่งผู้ลในทิ�งลบัม�กกว่่�ทัิ�งในดี้�นสุขภ�พร่�งก�ย	

และจิตใจ	ตลอดีจนวิ่ถีชีวิ่ตทีิ�ต้องเปลี�ยนแปลงไปด้ีว่ย	สิ�งสำ�คัำญทีิ�จะต้องทิำ�เสียแต่

วั่นนี�ก็ค่ำอ	 ก�รเตรียมตัว่ให้มีคำว่�มพร้อมรับัม่อกับัก�รเปลี�ยนแปลงทีิ�จะเกิดีขึ�น	

โอก�สนี�ขอเสนอแนว่ทิ�งสร้�งคำว่�มสุข	ดัีงนี�

	 1.	อย่่ได้ีด้ีว่ยตนเอง	และพึ�งพ�ตนเองให้ม�กทีิ�สุดี

	 2.	อย่�ให้ชีวิ่ตไร้คุำณค่ำ�	เป็นทีิ�พึ�งทิ�งปัญญ�ให้กับัล่กหล�น	และทิำ�ตนเป็น

ประโยชน์ต่อสังคำม

	 3.	 พึงตระหนกัในสัจธรรมทีิ�ว่่�	ชีวิ่ตยอ่มมีก�รเปลี�ยนแปลง	อย�่ยดึีติดี	และ

จงมีชีวิ่ตอย่่กับัปัจจุบััน

	 4.	 ศึกษี�ธรรมะและหลักคำำ�สอนของศ�สน�เพ่�อจิตใจทีิ�สุขสงบั

	 เหรียญย่อมมี	2	ด้ี�นเสมอ	เช่นเดีียว่กับั	“ก�รเกษีียณ”	ทีิ�บั�งคำนอ�จมอง

ว่่�เป็นคำว่�มส่ญเสียบั�งสิ�งบั�งอย่�งไปจ�กชีวิ่ตและไม่อ�จยอมรับัได้ี	 แต่ในทิ�ง

ตรงกันข้�มห�กมีคำว่�มพร้อมและลองมองโลกในแง่ดีีจะพบัว่่�ถึงเว่ล�แล้ว่ทีิ�จะได้ี

พักผู่้อนและใช้เว่ล�ห�คำว่�มสุขให้กับัชีวิ่ตได้ีอย่�งเต็มทีิ�เสียทีิ

สหกรณ์ออมทิรัพย์คำร่สุร�ษีฎร์ธ�นี	จำ�กัดี

เคล็็ด (ไม่่) ล็ับ
เพื่่�อชีีวิิตที่ี�เป็็นสุุขหล็ังเกษีียณฯ
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สวััสดิิการเก้�อกูลสมาชิิกอาวัุโส

สวััสดิิการเพื่่�อการสงเคราะห์์เก่�ยวักับศพื่ 
และประสบอุบัติิเห์ติุ

	 สหกรณ์จะจ่�ยเงินสวั่สดิีก�รเก่�อก่ลสม�ชิกอ�วุ่โส		ดัีงนี�

	 สหกรณ์จะจ่�ยเงินสงเคำร�ะห์เกี�ยว่กับัก�รศพสม�ชิก	ดัีงนี�

	 ก�รนับัอ�ยุก�รเป็นสม�ชิกให้นับัเป็นเด่ีอน	 เศษีของเด่ีอนให้นับัเป็น 

หนึ�งเด่ีอน	และให้นับัเฉพ�ะเว่ล�ทีิ�เป็นสม�ชิกติดีต่อกันคำรั�งหลังสุดีจนถึงเสียชีวิ่ต

	 ก�รนับัอ�ยุก�รเป็นสม�ชิกให้นับัเฉพ�ะอ�ยุจำ�นว่นเต็มบัริบ่ัรณ์เท่ิ�นั�น

	 อายุุการเป็็นสมาชิิก	 เงิินสวััสดิิการท่ี่�ได้ิรับ

	 25	ปี	 3,000.-	บั�ทิ

	 35	ปี	 8,000.-	บั�ทิ

	 	45	ปี	 15,000.-	บั�ทิ

	 อายุุการเป็็นสมาชิิก	 เงิินสวััสดิิการท่ี่�ได้ิรับ

	 ไม่เกิน	60	เด่ีอน		 10,000.-	บั�ทิ

	 เกินกว่่�		60	เด่ีอน	ถึง	120	เด่ีอน	 20,000.-	บั�ทิ

	 เกินกว่่�	120	เด่ีอน	ถึง	180	เด่ีอน	 30,000.-	บั�ทิ

	 เกินกว่่�	180	เด่ีอน	ถึง	240	เด่ีอน	 40,000.-	บั�ทิ

	 เกินกว่่�	240	เด่ีอน	 50,000.-	บั�ทิ
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สวััสดิิการเพื่่�อการสงเคราะห์์ศพื่บิดิามารดิา 
คู�สมรส และบุติรของสมาชิิก

	 สหกรณ์จะจ่�ยเงินสวั่สดิีก�รสงเคำร�ะห์ศพบิัดี�	 ม�รดี�	 คำ่่สมรส	 และบัุตร

ของสม�ชิกให้แก่สม�ชิกคำนใดีคำนหนึ�ง	จำ�นว่น	3,000.-	บั�ทิ	ต่อศพ	ซึ้ำ�งบิัดี�	ม�รดี�			

ค่่ำสมรส	หร่อบุัตรทีิ�ยังไม่บัรรลุนิติภ�ว่ะ	ทีิ�ถึงแก่กรรมต้องมิได้ีเป็นสม�ชิกสหกรณ์

	 และห�กสม�ชิกประสบัอุบััติเหตุและส่ญเสียอวั่ยว่ะ	 ให้มีสิทิธิ�ได้ีรับั													

ค่ำ�ช่ว่ยเหล่อ	ดัีงนี�

รายุละเอ่ยุดิ เงิินสวััสดิิการท่ี่�ได้ิรับ

นิ�ว่เท้ิ�	 นิ�ว่ละ	 3,000.-	บั�ทิ

นิ�ว่ม่อ	 นิ�ว่ละ	 5,000.-	บั�ทิ

ใบัห่	หร่อห่หนว่ก	 ข้�งละ	 7,000.-	บั�ทิ

ต�บัอดี	 ข้�งละ	 9,000.-	บั�ทิ

ม่อ	 ข้�งละ	 9,000.-	บั�ทิ

เท้ิ�	 ข้�งละ	 9,000.-	บั�ทิ

แขน	 ข้�งละ	 11,000.-	บั�ทิ

ข�	 ข้�งละ	 11,000.-	บั�ทิ

อวั่ยว่ะส่บัพันธ์ุ	 	 13,000.-	บั�ทิ

ทุิพพลภ�พถ�ว่รสิ�นเชิง	 	 40,000.-	บั�ทิ
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สวััสดิิการเพื่่�อชิ�วัยเห์ล้อสมาชิิกกรณี่เส่ยชิ่วัิติ

	 สม�ชิกทีิ�มีสิทิธิ�ได้ีรับัคำว่�มคุ้ำมคำรองช่ว่ยเหล่อจ�กกองทุิน	ต้องเป็นสม�ชิกทีิ�

ได้ีชำ�ระเงินค่ำ�หุ้น	และค่ำ�ธรรมเนียมแรกเข้�

	กรณีสม�ชิกเสียชีวิ่ตปกติ	ดัีงนี�

	กรณีสม�ชิกเสียชีวิ่ตด้ีว่ยอุบััติเหตุ	ดัีงนี�

	 อายุุการเป็็นสมาชิิก	 เงิินสวััสดิิการท่ี่�ได้ิรับ

	 ไม่เกิน	12	เด่ีอน	 100,000.-	บั�ทิ

	 เกิน	12	เด่ีอน	ถึง	24	เด่ีอน	 150,000.-	บั�ทิ

	 เกิน	24	เด่ีอน	ขึ�นไป	 200,000.-	บั�ทิ

	 อายุุการเป็็นสมาชิิก	 เงิินสวััสดิิการท่ี่�ได้ิรับ

	 ไม่เกิน	12	เด่ีอน	 200,000.-	บั�ทิ

	 เกิน	12	เด่ีอน	ถึง	24	เด่ีอน	 300,000.-	บั�ทิ

	 เกิน	24	เด่ีอน	ขึ�นไป	 400,000.-	บั�ทิ






















